
Scheda proposta attività seminariale Disum  per l’anno accademico 2019-20 
 
Titolo  
 

Laboratorio teórico-práctico de teatro español e hispanoamericano 
(Prima parte) 

Numero  di ore 
(18) 

18 

Docenti proponenti 
 

Sabrina Costanzo e Domenico Antonio Cusato 

Nome docente/i incaricato/i 
 
 
 

Vera La Rosa 
 

Contatti docente incaricato 
(e mail e cellulare) 
 
 

lolly-vera@hotmail.it  

Breve profilo docente 
 
 
 

Studia per 9 anni danza classica presso la Scuola T.M.B 
diretta da Silvana Lo Giudice. Già al Liceo Classico 
Spedalieri, muove i primi passi attoriali frequentando il 
laboratorio di teatro all’interno della scuola, portando in scena 
La visita della vecchia signora di Friedrich Dürrenmatt e una 
riduzione di La Divina Commedia di Dante Alighieri. Nel  
2011, si iscrive al C.A.M.S., diretto da Fioretta Mari, 
frequentando per un intero anno accademico ( 2013-2014). 
Contemporaneamente frequenta gli incontri di un laboratorio 
teatrale dal titolo SPAZIOVUOTO, diretto dall’attore e 
regista Andrea Lapi. Tale esperienza si è tramutata in un 
laboratorio permanente, che si svolge presso il Teatro 
Machiavelli di Catania. Dal 2014 al 2016, frequenta, altresì, la 
scuola Buio in Sala Acting School, diretta da Giuseppe 
Bisicchia e Massimo Giustolisi, dove studia e approfondisce 
dizione, drammaturgia, canto e danza. In questo periodo, porta 
in scena Sogno di una notte di mezz’estate e Molto rumore per 
nulla di William Shakespare. In questo stesso biennio, entra a 
far parte di una compagnia teatrale catanese, “Il Sipario sul 
Mare”, con la quale si esibisce presso il teatro Tezzano di 
Catania. Ha preso parte a vari spettacoli della suddetta 
compagnia, tra cui U’sapiti com’è di Francesca Sabato 
Agnetta (nel ruolo di Pidda), Malìa di Luigi Capuana (nel 
ruolo di Catarina), Natale in casa Cupiello di Eduardo de 
Filippo e Donne sull’orlo di una crisi di nervi (nel ruolo di 
Anna), testo riadattato da Patrizia Billa. Con la compagnia 
della scuola “Buio in Sala” è anche la protagonista dello 
spettacolo per bambini Il brutto anatroccolo, che porta in 
scena in giro per la Sicilia. A partire dal 2014 fino al 2019, 
frequenta il Laboratorio teórico-práctico de teatro español e 
hispanoamericano (attivato dalle Cattedre di Lingua e 
lettarature ispano-americane dell’Università di Catania), 
portando in scena Perros en danza di María Velasco (2014), 
El amante inanimado di José Antonio García Blásquez nei 



panni di La Pequeña (2015) ,  El cuervo di Alfonso Sastre nel 
ruolo di Alfonso (2016), Cuadros de amor y humor al fresco 
di José Luis Alonso de Santos nel ruolo di Paquiña (2017). 
Come regista, ha diretto Viudas (2018) di Ariel Dorfman e 
Animales nocturnos (2019) di Juan Mayorga. Dal 2015 al 
2018 frequenta il “Power Gospel and Musical”, ensemble 
corale centrato sullo studio di brani gospel e di musicals, 
diretto dal Maestro Marco Ravalli. Prende parte a svariati 
workshop teatrali tra cui nel 2015 “Last call” presso 
Viagrande Studios con Salvo Piro, Manuela Ventura, 
Moonsuk Choi, Tobias M. Drager e Fabio Bergamaschi; 
“Dimenticare Shakespeare” (2016) con Umberto Terruso; 
“Anton – Gli amori inquieti” (2017) con Stefano Cordella; e 
“L’attore atleta del cuore” (2018) con Vincenzo Attingenti. 
Tutti e tre i workshops si sono svolti presso il Teatro 
Machiavelli di Catania con il supporto del laboratorio 
SPAZIOVUOTO. Ha lavorato presso l’ufficio stampa 
dell’Europe Theatre Prize con sede a San Gregorio di Catania, 
partecipando alle edizioni del premio a Roma nel 2017 e a San 
Pietroburgo nel 2018. Per il 2019, ha vinto una borsa di studio 
Erasmus Traineeship presso l’Università di Valencia, 
partecipando al progetto europeo “Escena Erasmus”. Qui, ha 
partecipato all’ideazione e alla stesura drammaturgica dello 
spettacolo Habitus,  andato in scena il 15 e 16 giugno 2018 
nelle sale del Teatro Machiavelli di Catania. La suddetta 
opera, diretta da Andrea Lapi, è stata inserita all’interno della 
rassegna Porte Aperte Unict.  

Descrizione dell’attività 
seminariale 
 
 

Lezioni di due o tre ore che alternano la teoria teatrale legata 
alla storia del teatro spagnolo e ispano-americano con esercizi, 
improvvisazione e studio di un testo teatrale che verrà portato 
in scena alla fine della seconda parte del laboratorio, a 
continuazione del precedente. Dopo la parte teorica si avvierà 
la parte teatrale del testo studiato, con l’intenzione di portarlo 
in scena per studenti e personale docente e tecnico-
amministrativo del Dipartimento di Scienze Umanistiche. 

Obiettivi formativi 
 
 
 
 

-Pratica dinamica della lingua spagnola 
-Conoscenza della letteratura teatrale spagnola e ispano-
americana 
-Approfondimento di tecniche drammaturgiche e applicazione 
delle stesse. 

Requisiti minimi per 
accedere al seminario  
 
 

-Iscritti all’Università degli studi di Catania con almeno un 
corso di lingua spagnola (preferibilmente due) 

Data inizio prenotazioni  9 ottobre 2019 
 

Periodo previsto e date 
indicative di inizio e fine  
attività seminariale  
 
 

Inizio 14/10/2019 
Fine 23/12/2019 



Luogo in cui si prevede lo 
svolgimento del seminario  

Teatro Machiavelli, piazza Università 13, Catania 

Prova finale (Esempio: 
elaborato scritto, prova 
orale, testo creativo, 
performance, test, etc…) 
Giudizio finale  
(Idoneo/Non idoneo) 

Spettacolo teatrale in lingua spagnola 

Rilascio attestato finale 
firmato da consegnare ai 
responsabili amministrativi 

 

 
 

 


