
Scheda proposta attività seminariale Disum  per l’anno accademico 2025-26 
 

Titolo  
 

L’inconscio e il sogno nella storia della Filosofia e della 
Psicodinamica 

Numero  di ore 
 

18 

Docente proponente 
 

Massimo Vittorio 

Nome docente/i incaricato/i 
 
 
 

Francesco Farinella 

Contatti docente incaricato 
(e mail e cellulare) 
 
 

francescofarinella3@gmail.com 

Breve profilo docente 
 
 
 

  
Dr. in medicina e chirurgia, specializzato in Psichiatria all’Univ. di 
Milano. Dr. in Filosofia presso l’Univ. di Catania. 

Descrizione dell’attività 
seminariale 
 
 

Interpretazione onirica e concezione dell’inconscio dai primordi 
dell’antichità fino alla nascita della psicodinamica e della moderna 
ricerca scientifica. 

Obiettivi formativi 
 
 
 
 

Portare lo studente a una riflessione globale sul sogno e l’inconscio 
come fenomeno mentale che ha attraversato gran parte della cultura 
occidentale, dalla prospettiva storico-filosofica a quella 
psicodinamica 

Requisiti minimi per 
accedere al seminario  
 
 

Studenti del Dipartimento di Scienze Umanistiche. 

Data inizio prenotazioni  1 Aprile 2026 
 

Periodo previsto e date 
indicative di inizio e fine  
attività seminariale  
 
 

Da Maggio a Giugno 2026, ogni mercoledì dalle 16.00 alle 19.00. 

Luogo in cui si prevede lo 
svolgimento del seminario  

On line su piattaforma Teams. 

Prova finale (Esempio: 
elaborato scritto, prova 
orale, testo creativo, 
performance, test, etc…) 

Test on line 



Giudizio finale  
(Idoneo/Non idoneo) 

Rilascio attestato finale 
firmato da consegnare ai 
responsabili amministrativi 

Sì 

 
Si dichiara che al momento non sono disponibili all’interno del Dipartimento unità di personale con 
profilo adeguato allo svolgimento dell’incarico in oggetto. 

 
Si allega C.V. aggiornato e firmato, copia di un documento valido e codice fiscale del Docente 
incaricato. 

 
        FIRMA 
       (Docente proponente) 
 

 


